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r Dlsposltif pour combattre le ronf lament. 

57) Dlsposltif pour combattre le ronf lement du donmeur 
istitue par un coussin comportant des parties pleines et 
des parties creuses, comma represents, a tJtre d'exemple 
non iirnitatif, par la figure. 

Le coussin est revetu de materiaux souples, telle que 
mousse alveolae. 

En 1, un trou est formee dans ce coussin, avec forme ap- 
propriate pour que le front, et/ou les joues et/ou le menton 
du dormeur s*y appliquent confortablement 

Pour que le dormeur ne soit pas, durant son sommeil, 
tente de quitter cette position en toumant la tete, on peut 
ajouter de chaque cote du coussin une protuberance 2 
avec laquelle sa tete vient en contact lorsqu'll la deplace, 
creant une gene ou une tres tegere douleur, ou declen- 
chant une alarme, par exemple sonore, ou tout autre 
moyen aboutissant au meme resultat. 

Le coussin repose sur la Irterie par des pieds 3, entre les* 
quels Pair peut clrculer librement par les passages 4. 
II peut comporter un fond 5 et des passages d'air tels que 

6. 
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La presente invention concerne un dispositif pour combattre le 
ronfiement des dormeurs. 

II est connu que, pour combattre le ronfiement, il est tr&s 
efficace de dormir couche sur le ventre, ou legerement tourne de 
5 cote, la face dirigee vers le sol. Selon les spScialistes de la 
ronchopathie, la bouche se trouve ainsi plus bas que la nuque et le 
voile du palais, pendant ('inspiration, reste eloigne de la paroi du 
pharynx et ne peut vibrer contre celui-ci sous I'effet du passage 
de Pair. 

10 Mais, dans cette position, le nez et la bouche du dormeur sont 

au contact de la surface de la literie, (tels que drap ou oreiller) si 
bien que le dormeur, tant h ^inspiration qu'& I'expiration, est gene 
et respire difficilement. 

La presente invention porte sur le proc€de qtii consiste, par 

15 differents moyens, a menager un libre passage de Pair en face du 
nez et de la bouche d'une personne couch£e et ayant sa t§te 
tournee vers le sol. 

Le dispositif consiste a menager un ou plusieurs orifices dans les 
elements constituants la literie: oreillers, draps, matelas ou partie 

20 de matelas, sommier, lit. En face du nez et de la bouche du 
dormeur, I'entree de I'orifice forme une sorte de masque 
respiratoire, par exemple de forme ovale, cet orifice £tant en libre 
communication avec un ou plusieurs autres, formant un ou des 
conduits d'air jusqu'S l'ext€rieur de la literie. 

25 Le fait quMI existe ainsi ce ou ces conduits de respiration peut 

etre mis a profit pour : 

-filtrer, refroidir, chauffer I'air 

- ajouter des produits destines d la santS ou au sommeil, sous 
forme gazeuse ou aerosol, 
30 - cr£er par tous moyens connus, afternativement une surpression 

ou une depression d'air, afin d'assister la respiration du dormeur 
et eviter le phenomene d'apnee qui accompagne frequemment le 
ronfiement. 

La dimension et la forme de Porifice peuvent etre determines de 
35 fagon h maintenir fermee la bouche du dormeur, ce qui est 
pr£conis€ pour combattre certains types de ronfiement. 

La position de sommeil couche sur ie ventre ou legerement tourne 
de c6te pouvant etre genante pour certaines personnes, la literie 
peut comporter par ailleurs des parties plus moiles, par exemple 
40 sous le ventre, les coudes ou les pieds. 



678815 

Dans une realisation particuliere, le dispositif est constitufi par 
un coussin comportant des parties pleines et des parties creuses, 
comme represents, a titre d'exemple non limitatif, par la figure. 
Le coussin est revetu de materiaux souples, telle que mousse 
5 alveolee. 

En 1, un trou est formSe dans ce coussin, avec forme appropri€e 
pour que le front, et/ou les joues et/ou le menton du dormeur s'y 
appliquent confortablement. 

Pour que le dormeur ne soit pas, durant son sommeil, tentS de 
10 quitter cette position en tournant la tete, on peut ajouter de 
chaque cote du coussin une protuberance 2 avec laquelle sa tete 
vient en contact lorsqu'ii la d€place, errant une gene ou une tres 
I eg ere douleur, ou declenchant une alarme, par exemple sonore, ou 
tout autre moyen aboutissant au meme resultat. 
15 Le coussin repose sur la literie par des pieds 3, entre lesquels 

Pair peut circuler librement par les passages 4. 

I! peut comporter un fond 5 et des passages d'air tels que 6. 

Pour assurer la meilleure hygiene, le coussin peut etre couvert 
d'une housse d&nontable et lavable. 
20 Le coussin luhmeme etant de taille peu importante, peut-etre 
facilement nettoye. 
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REVENDICATIONS 



1. Elements de literie tels que sommier, matelas, oreiller, drap, 
coussins, caracterises en ce qu'ils comportent a I'endroit ou reposent 
le nez et la bouche d'une personne etendue sur cette literie et ayant 
la tete tournSe vers le sol, un ou plusieurs orifices, passages ou 

5 cavites, afin de permettre une libre circulation de I'air inspire et 
expire. 

2. Disppsitif selon la revendication 1, caracterise par le fait que 
I'orifice sur lequel s'applique la face de la personne etendue a une 
forme et une dimension telles que la bouche de cette personne est 

10 contrainte de rester fermee. 

3. Dispositif selon la revendication 1. caractSrisS par le fait que 
Morifice sur lequel s'applique la face du dormeur forme un masque 
respiratoire, permettant done le traitement de Pair destine a la 
respiration, pour le purifier, pour lui ajouter des substances utiles h 

15 la sante ou au sommeil, pour augmenter ou reduire sa pression 
barometrique ou son etat thermique. 

4. Disposition selon la revendication 1, caracterise par le fait que la 
literie comporte des parties plus souples que les autres, de fagon a 
favoriser le confort d'une personne etendue sur ce lit, et etant 

20 couchee sur le ventre ou leg&rement tournSe de cotS. 

5. Dispositif selon la revendication 1, caracterise par le fait qu'il 
est constituS d'un coussin destinS h supporter la tete du dormeur, 

6. Dispositif selon les revendications 1 ou 5, caracterise par le fait 
qu'il comporte une alarme tactile ou sonore lorsque le dormeur 

25 deplace ou tourne sa tete lateralement. 




I 



REPUBLIQUE FRAN^BE 




678815 



INSTTTUT NATIONAL 
dela 

PROPRIETE INDUSTRIELLE 



RAPPORT DE RECHERCHE 

etahli sur la base des dernieres revendicatians 
deposees avant le commencement de la recherche 



FR 9108560 
FA 462490 



Categoric 



DOCUMENTS CONSEDERES COMME PERTINENTS 



do rtminitrut avec indication, ea cas de bcs ofn . 
dcs parties pertinent es 



coBceniees 



delademande 



US-A-4 473 913 (YLVISAKER) 

* colonne 2, Hgne 35 - colonne 3, llgne 60; 
figures 1,3 * 

US-A-3 828 377 (FARY) 

* colonne 1, Hgne 11 - Hgne 16 * 

* colonne 2, Hgne 17 - Hgne 54 * 

* colonne 3, Hgne 1 - Hgne 6; figures 1.8 * 

GB-A-1 035 073 (CONTROLLED PRODUCT SAPLING 
LIMITED) 

* page l t Hgne 22 - Hgne 26 * 

* page 1, Hgne 38 - Hgne 48 * 

* page 2, Hgne 33 - Hgne 56; figures * 

US-A-4 748 702 (SANDLER) 

* colonne 1, Hgne 58 - Hgne 61 * 

* colonne 2, Hgne 43 - colonne 3, Hgne 49; 
figures * 

GB-A-Z 048 677 (HOWARD) 

* page 1, Hgne 5 - Hgne 63; figure * 

W0-A-8 203 548 (SULLIVAN) 

* abr€g6; figure 1 * 

US-A-3 928 876 (STARR) 

* abreg*; figures * 

GB-A-2 044 091 (WATKIN) 

* abrSgS * 

DE-A-3 015 371 (VUJOVIC) 



26 FEVRIER 1992 



1.4.5 



1.5 * 



1.5 



1.2.4-6 



DOMAINES TECHNIQUES 



A47C 
A61F 



1.3 
1.4 



DE COENE P.J.S. 



CATEGORIE DES DOCUMENTS CUES 

; partf coUerement pertinent ± lui seul 

: particuUerement pertinent en combinaison avec on 

antra document de la m&ne categorie 
: pertinent a rencontre d'au moins one revendicatian 

on arriere-pUn technotoglqne general 
: divulgation non-ecrtte 



fctrfacette date 



T : thtorie on prindpe 4 la base de Klnvenooo 
E : document de brevet benefidant <Tune date anterfeure 

1 la date de depot et rai ir*a ftft | 

de depot on wi une d 
D : dte dans la demande 
L : cite pour d'antres taisons 

STTmembrelela name famUle, document correspondent 



